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et des experimentations ctarent alors
en cours ; fin 1992, avait, notam-
ntent, debuteé une e'.‘n.';u"n'nrfuerr'ﬂi'r
au Cenire de guidanee r'r_rffrrrm-_,fmre"-
nile Pierre Mile, Frederique Desha-
rax, Andrée Figuet, Joelle Sinmon,
arthophonistes, nows proposent leur

Sans éluder le débat qui powvait
en naftre, nous avons défa en oc-
casion d"aborder la “sétmiophonie”,
méthode audio-phonatoire qui
s'adresse aux troubles développemen-
taui: dut langage. Isi Beller nous
avait repordu sur les fondements de
sa methode, les bases théoriques et
I'évelution de sa technique. Pour ob-
Jectiver cette nowvelle méthode,
controversée, des étndes comparatives

ve, leur demarche, lewrs hypothéses,
nous apportent de nowveaix élé-
mients de reflexton sur le sujet.

I'enfant sa propre voix (“feedback™ audio-phonatoire), peut également lui transmettre e

terviem dans la réd&ducation grace & som micTo-casque.
Le kexiphone agit sur la boucle audio-phonatoire et anditive-verbale {cf les travaux

d'Ajuriaguerra) par une séne dartifices @ “son paramctnique” (oo rappont avec la proso- |

dic}, “alternances” lexicale, syliabique ef phonémiges {en rappon avec bkes scgmenta-
tions). La rdbducation s¢ déroule ainsi par “phases”, du plus simple au plos complexe, on
forction des “strates™ développementales du langage, depuss les “automabismes clemen-
taires” jusqu’a la kecture of |"écmture,

La méthode impligue une ceraine autonomic rééducative de 'enfant, en fonction d"clbe- 1
ments dont Momhophoniste devra tenir compie (tvpe de sympiome, nrnean mdelbectusel, |

fiae, nivieau scolzive, difficultés affectives, ete ). Ainsi, la relation que orthophoniste eén-

tretient avee enfant évolue-t-elle entre mierventon ef abstenbion, foud au moms en ce |
gui concermne sa dimension purement réeducative. Frédénque Desbarax, Andrée Figuet, |

Iodlle Simon abordent d'emblée cette question ..
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temoignage. Lenr ohservation attenti-

Rappelons pour la claré de ces etudes de cas, que la méthode sémiophomique ublise un |
apparcil audio-phonatoire (dit “lexiphone”™) mum de deus micro-casques (écouteurs f |
micro) destings i "enfant ot an rééducateur. L appareil, qui permet de faire entendre 3|

contenu de casseties pré-ennegistrées, ou les paroles de son rééducateur si ce demier in- |

N peut penser que le “seé-
migphanista” remplif un rile
de monifeur gul vellle & la
bonne exécution du proto-
code el constate Pévolution
cla l'enfant, alorg qua larthaphanista gul
nutise pas la sémiophonie adopte une
altitude plus active. Davant un enfand qul
me lit pas ou qui it mal, ¥ s8 donne pour
fAche de comprendre progressivement
s0N oU 565 systémes d'accés & Nécrit, de
les prandre en comple pour les parfaire
ou les modifier, les compléter par
d'allres systémes d'acchs, jusqu'a obie-
nir des mecanismeas grace auxgquels 'en-
fant pourra étre performant.

Toute tentative de réeducaton de ces
froubles doil &tre sous-lendue par Lne vi-
gilance constante qui puisse s'adapler
aux frdquents changements du. supet of
da ses froubles | alle doif, de plus, Stra
ariculés en démarches successhves, qul
saronl souven! confradicioires en appa-
rence. En effel, cerlaines demarches
viennani corriger ks inconvenients des
premiéres, qui e pourraient &ire poursul-
vies seules et trop longlemps sans
risque. O, ce mode de travall, qui est fail
de ramises an guesiion successhes el
de réajustements, semble & premiére vue
incompatible avec la confinutd ef la lo-
gique de fravail du lexiphone et du "sé-
miophaonisie”.

Le sémiophoniste prafique une méthode
qui a lail sa5 prauves dapais plusiaurs
années, méme si elle est peu répandus,
Ela repose sur des basss théoriques an
acoord awec des udes récentes (an par-
licudier les éludes des psycholinguistes ')
sur le développement du langage. Cela
conbére & ka rddducation sémiophonique
des alouis de départ non négligeables.
D phes, alle a donne $es resultals aved
des enfants powr lesguels une ou méme
plusiaurs rédducations orthophonigues
mavaient pas abouti

De |4, lenthousiasme de cerlaing ortho-
phonistes qui onf geasiment abandonna
lout autre abond de la lecture pour adop-
ter lg sémiophonie : modernilé, sacuriba
d'una méthode éprouvée, recherche de
profection confre 'achec. Mais, de 13 aues-
&i, 'hésitation, la méfiance d'une autre
catégorie d'orhophonistes qui, fout en re-
connaissant lefficacitéd of le bien-fondé
theongue de la mathode, ne s résolvend
pas A amprunier sans cesse le mbme
chemin fraye alors que les waies las phus
rapides pour atesdng e bul vanem selon
les enfants el gue, da plus, elles sont ra-
rement uniques. Ce qui laisse & lortho-

1) et aises L aprvend lecirar”, L fiaban, Ch. Pardo®
o oo Dalachaun al (Niosty, 1389




phoniste une liberté dadaplabon el d'in-
vention qui est un des intéréts de la pro-
fession.

Les trois orthophonistes membres du ser-
vice da Guidance onl &té inléressdes al
ont attird lattention de quelques méde-
cing de Pdquipe sur celle méthode qul
met Ffaccent sur cenlains aspects de l'ap-
prantizsage at sur des principes de né-
éducation qui leur sont chers, Ainsi, elies
avaient 'habitude, dans la rédducation de
la lecture, de mettre momentanément de
cdté toul support visuel pour exercer
Fécoute seuls, soit dans les cas ol ka mi-
S8 &n comespondance son'graphie avall
gchoud 4 cause dun apprentssags sco-
laire malheureux, soit dans les cas o
Fécrit n'avail pas pu jouer son role habi-
fuel dans Faffinement de la conscience
phonologique parce que 'analyse da la
chaine pariée était frop perurbée dans
s05 azpecls paradigmatigue 81 syntag-
matigue, De méme, guand |2 trop forte
prégnance du sens semblail faire obs-
facle a la précision phonetiqus, elles ufili-
saient divers moyens pour douibrer dil-
feremment les deux versanis de la paro-
Ia. Ces orthophonistes, aprés 5'étre
mises, dans leur pratique jounaliére, &
supputer les effels de la sémiophonie
pour certaing cas, se sonl informees plus
précisément auprés du Doclaur Baller.
Puis, elles s sont formées et ont souhai-
té faire l'expénience de la mathode pour
qu'a partir de cas concrels, l'équipe puis-
56 anvisagar que la service sa dote d'un
lexiphone, mais aussi afin de pouvoir, le
plus pedcisusament passible, poser lindi-
calion de rééducation sémiophonique
pour des anfants wenus simplemeant
cansulter dans le service el qui, pour des
raisons geographiques, ne pourront ¥
Bire suvis,

L'étude qui a élé entreprisa des no-
vembre 1992 ne vise pas la comparaison
des rasulials de la semiophonia avec
cewx d'une aulre méthode de nééducation
arifhophonique (par contre, c'élail le cas
dans la recherche mende par Neguipe du
Cr Messerechmitt & IHopilal Trousseau a
Paris sur 40 dyslexiques),

L'abjectf de Méquipe est da ‘cibler las
cas des enlants pour lesquels la sémio-
phonie sl semble Tabord la plus appro-
prié, d'émettre d'autre par des hypo-
thésas sur les procassus psychiques que
celte méthode pourrait mobiliser chez
chacun des enfants at de confrontar cas
hypothéses aux observations. Pammi les
enfants suivis an sémiophonie dans e
service, I'équipe a choisi de présenter
trois cas - Théo, Sébastien e Anfoine.

Trois cas pour mieux cibler

la semiophonie

A l"automme
“1, Théo, 4gé
Je six ans,
vient cansul-
ler dans le
Sérvice pour
des difficultés
d'adaptation
au cadre sco-
laire (instabli-
18, opposition)
el un échec
du débul des
apprantiss
580Ees.

Aprés  plu-
sieurs consul-
tations, un bilan ordhophonique a lieu.

I met en évidence un trouble du langage
oral at ekl Le langage oral est approsd-
maiif, descriptif, avec des emeurs de vo-
cabllaine malks sans lrouble de la com-
préhension. A I'écrl, quelques voyeBes gl
consannas sonl raconnues isclémant, le
sysieme associatif est compris sans pou-
vioir, cependant, &tre ulilisé. i n'y a pas
e possibilité o transcription & méme la
copie de son nom est laboreuse. On no-
te des difficudtés d'ordre spatial, les re-
péres temporels ne sont pas percus,
Theo &3t impatient, il est foujours en ac-
tion, ne suppore pas les Temps morts”.
En décembre 1881, une rééducation or-
thephonique au ryihme de deux séances
hebdomadaires est mise en place. Rapi-
derment, Théo fe supporte pas ca rythme
gl, & partir de février 1002, il ne viendra
plus gu'une fois par semaine. I maniesle
une opposition permanente & lout travail
orihophonigue, il st agité, recharche
sysiemaliguement bes conflils avec Padul-
ta, ot présents des difficulibs découte ; il
ne peut, par exemple, absolument pas
restituer un fede quion lua lu,

En mars 92, il commence une psychotha-
rapie &1 en juin 1992, la rééducation sé-
miophonique est envisagde puls relardée
par les exigances de Thdo...

Dés les premiéres séances, Théo mani-
feste verbalement sa désapprobation & |a
reeducation ef au "bruit de papilion® (le
son paramétriqua). Mais an maAme
temps, il éprouve de la curiosité pour le

texiphone. Il pose de nombreuses ques-
fions sur 'appareil, son fonctionnemeant ai
sa labrication.

A fa deuxigmea phase, ||l ne rapade quea
peu de mots, En revanche, il joue beau-
coup aves sa voix ol “expérirmenta” di-
verses possibilités il émaet des bouits da
langue, de lbvres, des raclements de gor-
ge, sifflote, souftle dans le micro, chan-
fonna, edonne, votakss, mummura, hur-
le el réclame des varigtions de volume
sonone. Puls, son attention s'oriente vers
bz sens des mods ef il fait avec ravisse-
manl des associations, des comman-
lgires ou des digressions. Il ki amive par-
fois da demandar e sens de l'un d'antre
eux. Il se met & répéler plus fréquem-
menl A la phase des répétitions de texte,
on voit apparaitre des déformations habi-
lualles dans les retards de parode. Il est
vivement inléressé par les hisipires mais
il ne terming pas loujours les phrases &
répéder, alors quil posséde 'empan ming-
sique sullisant. Lorsque l'on aborde la
lecture guidee, il choisit des textes quil
connail, |l s& déconcanire rapsdement.
marrive pas & suivre ke déroulement du
texie, de Chisioire, il perd la ligne at ne
peut absolument pas B retrouver saul. N
n'a aucun moyen de repérage. Il poursuit
lactivité de repétition auditive sans se
senvir du support visued, Il est nécessaing
d'intervenir ponciusisment afin de laider
& se repérer, Peu & pay, 1| peut refrouver
seul un passage du lexde el se servir de
son doigl pour en suivee le déroulement
lingaira.

Enfin, # réussit & "lire” certaing passages
par masas, d'autres de facon syllabes et
cela indépendamment du niveau de com-
plexitd du déchiff . Quelgues séancas
avant ta fin de cette phase, il anticipe sa
lecture sur la parole ennegisteda - il lit et
se sert de ce guil entend comme wérifice-
tion et auto-correction. Lorsqu'll amve a
la phagze de la lecture libre, Théo it de fa-
pon satisfaisante malgré un ryihme assaz
Irrégulier, Son critére de cholx pour les
livres est leur nombre de pages, il chro-
nométre be tlemes de lecture : 1| est salis-
fait de ses resultats. En fin de reeduca-
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tion, Théo sait déchifirer; la débit n'ast
pas toujours lluide mais le lexie st bien
compis,

Il g'est mis & lire chez hl et s'intéresse &
la transcription. C'est ainsi qu'il s'octroie
quelques minutes suppkmentaires i i
fin des sdances pour Acring.

On constale une évolution progressive du
compariament tout au long de la réédu-
cation, Durant les premiéres séances, il
assaye de rendgocier Sans succes les
horaines des sdances. Il est partage entre
ses refus, son agresshité ol la cunosilé
qu'il mandleste pour le lexiphone. Il nie to-
talement ses dificultés de langage dcril,
ne veut pas porter k& casgue mais s'y re-
soul pourtant. || n'armvieé pas & choisir dos
jeux. Finalement, il sort de son cartable
des livres scolaires pour “lire” 81, bien
quiil sait stupatail que ce na soit pas per-
mig, il @31 soulagé.

Lersqu'il s'apercoit que a seuls exigen-
ce, dans un premier temps, est ke port
des ecouleurs, il refuse de ranger les
jeux avec lesquels i n'a d'ailleurs que
ped jous. Las fins de seance taumeant su
drame avec org, pleurs, menace emers
I'orthophoniste, il tape das pieds, pelle les
jeux & terre, Aprés négocialion, un com-
promis a &a owwd: il rangera |es pauy,
Forthophonista le lexiphone,

Dés qus cablle pénode conflichus®s prend
fin, il gintérasse acthrement, 4 nouveau,
& l'appared, aw voyants lumineux, aux
boutons, aux variations sonores que
leurs manpudations peuvent entrainer, N
pose des quastions sur k fabrication dos
casseties, lidentité des parsonnes doni @
antend la voix, la provenance et la
concapiion du Tbnst parametigue”., I vé-
rifie systématiquament, sur la chrong-
métre Iintégré & l'appareil, la durée des
sdances ot apprend ainsi & calculer be
temps qu'il reste, v prend plaisir. Théo
semble 4 la fois ravi el inquiel de béndfi-
cier fhun apparei qui lui apparail lcomme
axcaptionnel. Son inquidiude disparait
lorsqu'il réalise gu'il le partage avec
d'aufras, parfois ples agds que i, Aussi-
1 il glintéresse & eux toul en leur prépa-
rani des pidges (punames cachdes dans
les firgirs).

& a phase des répétitions d'histoires, §
“exige” de I'orthophoniste qu'elle porte
s0n casque durant loube ka séance, 'obli-
geant ainsi & écouter les commentaires
quith fadl sur e lexte of les réplques ¢l qui
lui sont plus directement adressees. De-
vank son mangue de rdaction apparent,
Fenfant testera aux séances suivantes,
les capacités audithes de larhophonisie

ORTHO

FERUETIZI 3 R

en hurlani dans le micro. En leciure. gui-
débe, I préférera sisoler, fermer ka porte,
gffirmer que tout va bien. Toutefois, il ac-
ceple Maide ponciuelle de l'orhophoniste
ainsi gues 54 présenca, 4 ses cibés, du-
rani de courts moments, Puis, il lul de-
randera parfois de venir laider.

En fin de rééducation, Théo est plus cal-
me, ses capacités de concenirabion: sont
bien meilleures, il ne réagi plus de iagon
systématiquement provocants, opposans-
te. ou revendiquante emers Fadulte, tout
désaccord 52 ndgocie sans drama. Théo
reste quelgues minutes aprés les
stances pour cholsir les textes sulvanls,
discuter ou @écrire sponfanément
guelques mols. Aucune autre prise en
charge n'a ele jugée nacessaine,

Pour Théo, la sémiophonde a indeil una
relation différente. En effet, dans ca
cadre, ke rédducateur n'intenvient pas di-
rectement sur la langage écrit. Son
unique Savoir apparait, aux yeux de ['an-
fami, comme atant relatd a un instrumeant.
Ce n'est donc plus Wi qui est censd ne-
eduquer, mais Mappansil,

De ce lait, I'expression des conflils peu
gtre deplacse, dans un premier temps,
sur cg que l'orthophoniste impose, & sa-
voir b2 respeci das régles de la mathode,
Toutefois, korsque Théo s'apercoll que e
rééducateur st soumis 8 ces mémes
régies, qu'll n'a pas élablies, dépen-
dantes dune methade créée par une fier-
ce personne absents, s conflits 5'as-
tompent, L'enfant peut glors explorer
toutes las latitudes parmises, visualies a1
auditives: &tre vu ou non {en fermant la
porta), &re ou non onlendu (par l'inkar-
me&diaire des micros-acouteurs). Ce qul
lui confére de lautonomie ef un certain
POILIVHE,

Par ailleurs, il est confrontd & ses cholx,
qu'il s'agisse des jeux, des casseties ou
des textes.

A partir de l'instant od les confiids ne son
plus les seuls enjeux des séances, ol le
siatud du rééducateur est percu différam-
mant par Fenfant pusque 1ous deus =oni
gafreints aux mémes lois, Théo peut da-
COUNTIF peu & pou e plaisic des pewn: vo-
cau, sémantguas, et anfin calu da lire.

Sébasiien
vient consul-
{ar dans notre
sefvice en
nowambre 92
&n raison de
trovbles du
comporie-
ment et de
diificultés
d'apprentis-
sage. Il a &
ans ‘et demi,
esi en classe
o perlecton-
nement car il
ne 23l pas #-
re. Le bilan orthophonique fait & cette
dpaque foumil les indications subranies:

- Leciure ; Sebastien lit guelgues letires
i=olées of vovelles complexes. || ne par-
vignt pas a assaciar consannes at
vovelles efficacement pour Sriver au dé-
chiffrage syllabique. || reconnait quelques
maots courts, globalement.

- Langage : pauvre, il ne frouve pas les
maots appropnids e ses phrases onl par-
fois une constrection curiswse avec les
verbes au début, sans sujet.

= Ecritwra : il dcnl son nom, maladroibe-
ment, quelques letires el syllabes
simples : &, ou, co...

A celte époque, Sébastien enlame sa
froisidme annee dé cours préparatoira
(zon enseignanie ulilise, pour lapprentis-
sage de la leciure, la methode gestuele
ingpirée de Suzanne Borel-Maisonny). [I
a connu auparavant deux mathodes dfs-
rentes sans succés, De plus, il 8 éié suivi
pandant deux anndes scolaines SuCcas-
sives par le Groupe daide psycho-péda-
gagique (GAPP) de san écala.

Il semblait dong délicat de le metire &
nouveau face & son Achec en commen-
gant une rééducation orhophonique dite
“classique”. Clest pourguol, Il ui a é1é
proposs une prise en charge par la s8-
miophonie. La rédducation a duré oa fé-
wvrier 1993 & mars 1904,

Paur Sébaslian, bo débul da [a rddduca
tion se déroule dans la joie @ il chante,
parle, commante oo qu'il entend, écoute
fa musique avec ravissemant. |l eprouve
aussi wn grand plaisir & enbendre 53 volx
en direct par le biais de 'eppareil. [l joue
avec sa voix, ka fall vaner da multiples fa-
gons ; en intensité, hauteur, ryvihme, rapi-
cité du gébit... Lors de la deuxiéme pha-
se, au cours de laquelle l'enfani com-
mence & avoir un rde actil et ol il doil ré-
péter une liste de mols, SébasBen ne se
contenie pas de répdler, il fall des com-
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mentaires, dialogue avec [a voix enregis-
trde [exarmple : au liau de rdpater la mot
“sadique”, il répond “sadique toi-méme”),
Aprés aminon 10 sdances, i abandanne
ces jeux el devient plus calme, plus
concenlrd. Il rdpdle les mols de manidre
plus juste, décomposant les mols longs
an syllabes ot fasant un eflor d'articula-
tion.

La rédducation dura depuis deux mois,
lorsque la mere de Sebastien nous signa-
ke des changements impotants dans son
compartement : son entourage le trouve
métamorphosé (c'est vral qu'il n'a plus
celte apparence de viclime, de “chien
battu” qu'il avait au début, I est plus gal,
sounant).

Son langage semble aussl moins perur-
be. A l'ecole, on a egalement remargue
des moddications dans son altitude. Les
relalions avet ses camarades sont plus
faciles et son agressivité g'est atténuge
e rareeng considarable.

A ce stade de la rééducation, on enre-
gistre &n ce qui concame las apprents-
sages, guelgues modestes progrés an
lecture ; mais surtout, Sabastian com-
mence & sintéressar & Néoril ; intérét qu'll
n'avail jamais manifesia auparavant. |l
essale de dachifrer tout ce qui lul tombe
sous bes yeux ; affiches, couvartures de
magazines, écriteaux... Durant les
phases de repétifion de mots &t douhies
mods, i déforme de moing en moins les
mots au fur i & mesure que I'on avance
dans la réédducation. Das la sepliéme
séance de ces phases, Sébastien par-
viend A répdler dos mols de quatre: syl-
labes qu'il ne connail pas, ca qui ne lul
&lait pas possible auparavant, |l procéde
Par ApproXEMERNNS SUCCessives el apreés
un ou deuy assais, il st an measure da
répéter le mot comectement ou de manié-
re irds approchante (exemple: “émilina-
foire” pour "éliminatoire™), Farfois, s'il ne
connail pas ke mol & rdpdler, il cherche
un mot proche phonétiquement qui a un
sans pour b (exemples | “additon” pour
"edition”, "trente-deux” pour “enire-
deux”). Lorsqul aborde la phase da réd-
pétition de textes, il lui est difficile au dé-
bul de suivre le rvihme de 'enregisire-
ment el | ne peut répéter que des brbes
de rhéses, puis progressivemant, cela
devient plus aisé pour lui, excepie quand
b gans |ui échappa. La phass de leciure
accompagneée ke déconcerte au dépar ;
be fait d'dtre confrontd & Iécrit provoque
chez lui une grande anxiété. Pourtant,
quelgues temps aprés la début de celta
phase, linstitufrice de Sébastien signale
un progrés considarable an leciure. Au

boul dune dizaine de séances, il es! ca-
pable danticiper dans la lecture du taxta,
par ung lectung & mi-volx el en éprouve
uri cartain plaisic, Capandant, il a ancone
des difficultés & lireidpiter si les rhéses
sonl lengues ou i le langage est trop
elaboré. | a tendance a simplifier, les
formes verbales notamment .

A cheque nouvelle phase, Sebasfien re-
frouve la méme ameéd | peur du chan-
gement, de la nouveaute, peur de pas
pouveir franchir Fobstacle 7 Glest ce qui
sg produit guand il entame la phase da
lectune librg.

Il connait alors quasiment lous les pho-
neémes (exceplé quelques voyelles com-
plexes | ien, ain), mais carlaines régles
phondliques ne sonl pas encorg assimi-
lées (*s™ -» [2] entre deux voyalles, °g" -»
[ §]devant e ou ..}, Il confond cerlains
sons (Fet d, p et t) I mverse souvent les
phonémes dans les groupes consonan-
tiques. Il prononce la terminaison “ent” du
plurial des verbes. Ces difficultés rendent
sa lecture lente at tatonnante car il est
essentiel pour Sébastien de parvenic 4 la
significatson du rect. |l a recours a des
alustements successifs jusqua ce que le
sens da la phrase davienne évident. |l la
répibe alors ave: satisfaction,

A [a fin da A premidre seanta dé kechura
lipre, il 52 défend encore de sawoir lire
lorsgue l'orhophoniste le félicite, et en
méme temps, | e8! assez agld ol oppo-
sant, il se plaint souwvent © il 8 mal aux
orailles, c'ast fatigant... il provoque.., Puls
on le surprend occupe & Bre seul un lBvre,
malged ka difficulté gue cela représente
pour |ui. En fin de rééducation, d parvian
& lire plus rapidemant, les inversions et
confusions du debut ont quasiment dis-
paru. Les mots sonl de plus en plus sou-
wvent pris dans leur globalite.

Tout au long de cetle rééducation, mals
surtout durant catte phasa finale, il & be-
s0in du regand, de 'écoute, de Fapproba-
tion et de Mencouragement de Fadulte.
Entra-tamps une psychothérapie a ébé
démarrée, En mars 1994, una orthopho-
nisle extérouns & la rddducation obsane
en bilan : “dctuefiemeant, an paut consige-
rar qua ia leclure esl acquise, 4 parl
quelguies sons complexeas quil ng maili-
& pas : fann, g... La franscriphion st
egrlement en bavine voig. Cest un vral
succés de /8 rédducation par laxiphone,
cependant guand cale-Gi sera lenminge,
i fawdra, fo penise, envisager une ridau-
cation du langage pour aider & constn-
re une synlaxe plus dlaborde ef envichir
son vocabulrire...”, En conséguence, una
rééducation orthophonique “classique”

es] mise en place pour compléter la reé-
education par le lexiphane. De plus, Sé-
basfien paricipe bientdt & un groupe de
lecturalangage.

Dans le cas de Sébastien, la rééducation
par la sémiophonia 4 duré anyviron un an
et a permis l'accés a une lecture quasi-
courante, o8 qui navail pas été possible
euparavant . Devant cafte reussite de la
miéthode sémiophonique, on peut 56 de-
mander par quel processus ce resuftat a
pu étre oblenu. Plusieurs factaurs sem-
blent enfrer en ligne de compie : tout
d'abord les avantages qu'offre cette
boucle audio-phonatoire, renforcée par la
présence du son paramétrique ; chez ced
enfant, its ont rapidéméant conduit a un al-
finement de la perceplion des sons, du
rythme et de la prosodie de la langue
orale. Ensuile, aucune exigence de néus-
site, sxprimesa ou non, N'a pesé sur 585
épaules, ce qui a supprimeé d'emblée la
craints de 'echac. La relalion avec le re-
educateur ne s'est pas établie autour des
apprentissanes.

Toul au bong de ka rééducation, 'enfant a
pu poair d'une cadaine aulenomie dans le
choix de ses aclivids, des lexles et des
casseties.

Dautre par, l'atirait de Fenfant pour l'ap-
paredl a égalemeant joué un ride impadant,
fout au moins su dépar ; les écouleurs,
le micro, les boutons &t cadrans... loul
cola @ exercd une certaing fascination sur
Sehastien, sans compler le plaisic de da-
COUNTIF 33 propre voix en direct et d'en
jouer comme d'un instrument de mu-
Bigue.

| faut aussi mantionner, en cours de ré-
education, la régression des troubles du
camporament qui avaient &bé, en granda
partie, & 'origine de ka pramiéne consulta-
fion dans le sernvice ; cela s'est produit
avant méme fe début de la psychothéra-
e,

Antaine  &si
un jeuns Por-
lwgais qui est
venu consul-
ler dans |o
SErviCcE Bn
1990, 4 '4ge
de & ans, eta
Bbé sund pans
dant trois ans
dans le Grou-
e Scolaire
Thérapeu-
ficpuses.
Il ezt hypar-
aee
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acld, son discours dérape constamment
du réal dang ITmagenaire. Le diagnostic
de Fequipe soignante oscille enire ca-
rences éducatives el dysharmonie & ver-
sant psychotique.

L'orthophoniste qui fait le bilan en no-
vembre, un peu aprés A renirée scolaire
1990, signale une parcle & la fois rapide
el hasitanta, avec deas repnses al des
passages précipités, émaillée des signes
habituels d'un systéma phonologiqua mal
élabli : les phonémes ayani des iraits
communs sonl mal différencidés, les
consonnes, ou méme des syllabes, tom-
bant en position non accenlude, ot
d'autres phongémes, surtout voyvelles, sont
assirmikis aux plus prégnants de la chai-
na. La syniaxe asi pauvre et les fexions
varbales, les pronoms el prépositions
sonl mal utilisas. Il ne M el ranscnl guea
quelques graphémes avec emeurs et ne
reconnait aucun mot globalemeant.

Le pére, frusie, ne parde pas bien le fran-
cais el wil dans Fattante du retour au Por-
tugal. La mére, plus ambibeuse pour efie-
méme &t pour sas enfants, padanl bien
frangais, aspire & resier en Franca.

La réeducation cethophonigue qui suit im-
meéciatement i bilan 'aide & acquérir en
deux anndes scolairas les macanismes
de 'association, mais n'aboufil pas & une
lecture efficiente.

En mars 1991, il commence une psycho-
theérapie qui sera poursuivie
jusqu'ent 334, quand I quittera la France.
En juin 1982, son orthophoniste part en
retraite ef 'orthophonisie chargée de la
poursuite de la rééducation constale la
persistance, en laclure, de plusieurs
confusions phonéliques dans les gra-
phémes isolés el les syllabes izoldes,
une mauvaise reconnaissance globale
des mols familiers e, dans la lecture d'un
bexte, une anticipatipn deébridee @ & partir
d'un mol ou de quakques graphémes, o
voici dans FMimaginaire. Ce mangue de
coondination et dmler-rdqulaton des dil-
férenis modes d'approche de Mécrit rend
g5 connaissances irés peu eflicientas.
La tramscription est moins bonne que [a
lecture © les conlusions de lettres sont
plus nombreuses ef sudout il a beaucoup
de mal & segmenter 'ensemble que
consiitee un mot pour en ecrire les ela-
Ments composants. Les nof-mols pour
lesquels |la force de cohésion des éla-
menls gue constitue e sens nintendent
pas, sond eux aussi mal analvsés. Sa pa-
role reste précipitée, mal struciurée, mal
contrilaa.

Braf, il 2l dans linstantanéd el la toute-
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puissance : il ne peut attendra, &t na paut
dérouler les déments dang ka dunée, ni &
l'oral, ni & l'écet ; @ n'accepte pas da na
pas savoir et fait comme 8'l connaissait
lout, comirdlait loul. L'orthophoniste node
une attitude trés coopérante el chaleu-
reuse, avec une bonne distance avec

I'adulie. Elle note aussi qu'vn souligne-
ment di lintonation et du rythme dans lo
modéle donne par Fadulte foumii & Anioi-
nie une arde impaante o Nacal at a lsent.
La tentative de reprise de fa rééducation
orthaphanique pendant 6 semaines n'ap-
porte que peu d'amélioration. Antoine
prend plaisir au travail des sons ef du
rythma avec la Aambounn ou le xylopho-
ne mais on s& heurde & sa difficulté de
faire la dewil de celle qui Favait fait scee-
der & ka lecture el qu'il dvoque sans anméd
malgra 'effort de la nowvelle orthophonis-
te pour uliliser des voles nouvelles : il ne
peut accepler d'aller au-deid du niveau
oi l'autre orthophoniste 'avail laissé, I
faut donc trouver autne choss pour remo-
biliger Aniging. Or, c'est a4 ce moment
que nous avons disposé d'un ledphons
dans b2 senvice,

Lhypolhésa de départ est celle-ci;

- La mise enire parenthéses du rédduca-
teur que permet la sérmiophonie annule-
ra, U du moing amsoindrira sensibbement,
Fobstacle auk progrés que constilua une
nouvelle refation pédagooige.

- La focalization de l'attertion sur Faspect
phonique el prosodique du langage dimi-
nuera la prégnance du sens qui favorise
los dérapages d'Antoing dans Iimagingi-
re el amoandrit =a capacild de segmanta-
tion &1 danakyse,

- La canalization du fux de la parmle &t
de |a leciure dans une struciure ryth-
migue el proscdique, ébawshas an ré-
éducation orthophonique, sera reprise
sous une forme ples adaptée & Anfgine.

En affet, pour nimporte quel enfant, la ré-
pétition, dans une relation duelle réédu-
cative, 85t une activité rés inconfortable
puisgu'elle tend & se substibeer & la spon-
lanéité du dialogue, méme si elle est réa-
Eséa avec souplassa at entante mubusiis.
Ausg pour la rdpétition, Futilisation de la
cassatia est bien préférabla dans tous s
cas. Pour Anfoine, elle semble indispen-
sabla.

- Grice 4 cefte canalisation ef au travail
de la boucle audio-phonatoire; la
consclence phonélique se trowvera affi-
née. Cest alle qui sous-lend la capacitd
d'établir dans le décodage (leciure) el
lemcodage [franscription) des comaspon-
dancas précises entre sons el graphies,

- L'auto-écoute, par la curiosité gu'elle

suscitara, facilitara b travail de répétition
des listes de mots, difficile ef lastidieuse
pour wn anfant 18l gu'Antoina.

La rééducation sémiophonigue n'a duré
que B mois & raison de deux séancas par
semaine, Seule, la demiére éiape, celle
de la leciure libra, n'a pu Abee praligude
car l'enfant est parti en fin d'année scolai-
re. Les résultals sur e compostamant
d’ Antoine ont &g speciaculaires, Dés jes
pramidres séances, Anfoing 85l devenu
paisibla, 1| axprime cet &lat plusisurs fpis
dans les séances . ‘Comme on ast fran-
quile i, c'esl super”, Lui gui est d'hakb
tde intarissable, parle peu, bien moins
vite, &t & voix basse. Ses gesles sont
moins rapides el désordonnés guand il
fait das jeux, pendant les séances. Mais,
confrairernent & Fattente de "odhophonis-
te, plesieurs seances sa passant avanl
qu'il ne découvre sa voix a1, quand il
sentend, | n'en manifesie aucun inbéndf:
il =2 contente de souffler ou de siffler de
temps an lemes dans s micro.

La repéfifion des mots a &8 une épreuve
pour fui z il refusait de répdler, soil en
étant son cesgue, soit en restant silen-
cieux. Quand il rdpétail, c'étail avec
beaucoup de peine et de déplaisir. Mais
sitit qu'on esl passé A A répétition oe ré-
cifs, il 5'est remis su travail, bien quil an
BU de grosses difficultés d'une part & re-
tenir, d'auire parl & reproduire correcie-
ment la syntaxe. Toulelols, (| & foujours
tenie d'ére fidéle au texte.

Las progrés Sont appanis progressive-
ment ef réguieremant, En fin da fraite-
ment, || hsait, en leciure guidée, & peu
prés sans erreurs et en respeciant le
rythme, lintonation et la vitesse du fec-
teur de la cassaetle. En bdan final, [a lec-
ture (libra) dtait lente, avec quelques dé-
formations, par eifel contexiuel, mais
d'un nveau approximatd de fin de CP. La
transcripfion, pour 5a part, n'a quéra pro-
gressd. Le récit aprés lecture d'un texte
par Fadulie asl restitud, avee quelques
tournures synlaxiques empruntéas au
texte et bien réuliisées. En pranant appui
sur guelgues signes graphiques gu'il a
identifiés bien ow mal, 500 imagination
dlabore des énonces personnels,

On peut se demander 5 une rédducaton
sémiophonique compele aurait pu mod-
fier le comportament lexical géndral d An-
bk ou sl 300 besoin de toule-puissance
gt sa uite an avant” saraient demeuréds
un cbstacle & 'effort pour découvrir le
sens du message de ['autre, celte aliibu-
de de recherche éant une des conditions
esgentiefles pour davenir lactaur.




Une approche
psycho-pathologique

Llintérdt de Nutilization du lexphone nous
apparait provenir des changemanis da
structures qu'll induit chez les enfants
suivis dans ce cadre de rééducation, Il sa
situe sur deux plans fondamentaux.

Le caractére d'extériontd de la méthode
oi Fendant et, & un titre similaire, le "s8-
miophaniste” sont engapgés dans ung Sé-
rie de régles constituant la trame d'une
lonclionnalité qui ne les impliquent ni 'un
ni I'autre directement.

Cette fonction de tercéitd est tavorable &
l'acquis progressif dune appropriation de
son propre bain langagier, de méme que
le tout-petit enfant acquierl au Iravers
d'exprassions répddaes la fonction media-
ne du Ben que consituant la bouche at la
mamelon, C'esl dans celle expression
d'une relabion duslle que passa de fagon
progrédiante ce quil en adviendra des in-
trojections successives habitualles & des
identifications slables | celles-ci permet-
tront I'enirde dans le monde du symbo-
lique el l'accés & nofre code langagier,
oulil da communication.

L'autre fonction est de souligner Mmpar-
tance de *lécouter-pader” que suscite la
bowcle audio-phonateire ; dans celle-gi
l'entan| peul, par le bigis &'une image
gpéculaire, se relrouver avec [ui-méme
au fravers de sa propre écouts = Ecou-
MEcoutant - jouant de la présence ou de
I'sbsance, ainsi que des condilions male-
rielles. Toul cela évoque l'aire ransition-
nelie telle gue Winnicotl la présante.
L'anfant peut, par ce biais, s'approprier
ce qu'il en est de ses propras qualites
ainsi internalisées o faire de sa langue
matemelle, comme s'il s'agissait d'une
langue dtrangére, la chalne de sa propre
langue,

Gonelusion

Les enfants suivis on rddducation sémig-
phonique dans ke service ont tird bénélice
de celte rééducation méme dans e cas
o0 celle-ci n'a pu &tre menéa & terme,
Las orthophonistes se sonk interogeées
sur les effels de la sémiophonie et ont
amis les hypothéses suivantes & partir de
leurs premiéres observations:

La sémiophonie permal une rupture
avec cerfaines composantes de la si-
tuation d'apprentissage du langage
écrit

= Dans un pramier temps, lenfant se trou-
ve dans une “afilude passhe” ; il ast en
situation de recevesr, aucun effort d'ap-

prentissage ne lui esl demandé. Par la
suile, = l'enfard fait des emeurs, elles ne
sont pas relevées, il na & senl pas tenu
de les reprendre, de les cormiger, ni mé-
me de s'en aparcévair. La senlimant
d'éches n'a donc plus sa place comme
notion d'empachemeant; il perd sa virulen-
ea,

- La désémanbsation des massages so-
noves recus permel un déplacement du
centre dintérél. Le surnvestissement du
sens, courant chez ces enfants, participe
largement aux entraves de lapprenbssa-.
ge. Ainsi, la signification étani mise entre
parenthéses, la composante phonolo-
gique du langage apparait au premiar
plan {présence exclusive piEs permanen-
te du son parametigue), Le sens est ré-
indroduit progresshement, sans que Fen-
fant @it & faire un affort pour le recharcher
puisqu'il lui est fourni oralement par la
bande enregisirés. Sa perception & brou-
ve de ce fail disponible pour intégrer les
composantas phonaltiques du langage.

= Aucun message visusl ne lui est propo-
58 avant |z trentiéme s8ance ; toul passe
par l'orzilla.

- Tout au long de la réaducation, la
boucls audio-phonatolre permet & lenfant
d'enlendre sa voix dans les écouleurs, s
multanément & sa production orale, de ka
méme facon qu'il enfend la voix sur cas-
satle at la vobx du rédducateur Cette voix
amplifiée, renvoyae “en miroir, peut ln
APPATAItIe Comme extérieurs par un phe-
nomane de dédoublemant. Elle favorize
Fauio-comaction de 2a production par affi-
rmement de [a parcaplion audsive.

De plus, Fauto-écoute procure & Nenfant
un sentement da jubilation comparable 4
celle de 'enfant découvrant sa propre
image dans ke miroir. Ces différents de-
conditionnements contribuent & rompre
bes processus confichuels inlemes el re-
lationnels, générateurs d'angoisse el
dimpuissance pour Fentant et 'adulte.

La relation avec le rééducateur.

- En effet, Fenfant an situstion d'appren-
lissage so trowve face & un adulte qui dé-
fient le sawodr et qui & pour rde da ke lui
fransmetire. Ceraing enfants ne peuvent
accepter dhenirer dans ca sysbémea alabli
el de s'approprier g sawodr gui leur viend
de l'adulte. C'est ainsi que Fapprentissa-
ge de ki fanguee dcrite peut devenir une
source de confiits at de soufirances.

= O, dans la méthode sémicphonique, |a
relation entre F'anfant ef 'adulte ne 'éla-
blit pag autour des difficultés de Manfant &
maitriser le langage ecnl, mais awlour du
Imdphone: fonctionnement de Capparail,
déroufemant des séances, des difle-

REBONDS B

rentes phases, choby des cassettes, des
textes.,.,

- Gt aspect raprésanta un avantags dé-
termmant dans le cas de ces enfants qui,
par rafud plus ou moins teinké dagressivi-
&, =& trouvent dans Impossibilité d'éta-
blir une refation constructive el siructu-
rante avec Fadulle detentaur du sawor, Il
@n @1 de meme pour CEu qui ne par-
vienmnent pas a sortir du lien de dépen-
dance avec 'adulte et & “fonctionner”
dans Fautonomie. Ceci n'est quiun pre-
mier ciblage des cas ol la technique sé-
miophonique a sembié lindication ka plus
adaplée.

Intéressante comme mathoda, la sdmio-
phonie offre un oulll supplémentaine aux
modes de rééducations arhophomiques.
Toutefoiz, elle nécessite une réelle conti-
nuité dans le travail d'élaboration des
équipes qui en font ke choix, et qui sont
par [& induiles & mieux définir les indica-
tions de la sémiophonie.

Clesl lo sens de la contribution de cet ar-
ficle écrit & plusieurs au nom de 'inténét
que nous portons aux enfants qui vien-
nent dans ca Centre,

B Frédérique Desbarax,

Andrée Figuet,

Joglle Simon

Crihaphonisles

Dr Gablel Cottin.

psychiatre des hdpitaux, responsable du
Cenire de guidance infanto-Juvdnia
Cenfre hospitatier Sante-Anne (Senice
de psychoiogo el peychiatre de Penfant
&f de Padalescant au Or Yann Du Pas-
quier)

Oriho-Magazing n™1 mars 1535, inlansew
accordée par |51 Beller,

AMAE, 1904 n° 20, pp 168 & 179 : “La
réducation sémiophonigue ef la dyslexie
comportermentaie”. Dr i Beller.

AMAE, 1934, n* 26, maras, vol.G, tome 1,
pp 1-40 : "Etude comparative da la mé-
thode sémiophonique ef de Mothophonie
tradifionnelle chez quarante dyslexiquas”,
P. Messarschmitt, |. Boitet, A. Chesneau,
. Flohic, M. Genot- Delbacque, C. Gost-
cheduck, N, Kerbouc, L. Kitmacher

Bacri Micole : Bulletin avdiophonologique,
1et 2, pp95a 112,

Mémoire pour ke carfificat dorhophonia
1992-1993 : “Analyse des difficultés an
orthographe et de leur evolution chez
quatre sujets dysorthographiques réadu-
qués par la méthode semiophanigua’
Connne Cailieng, orthophoniste.
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